
Les 6 et 7 avril 2019 – Douvres la Délivrande (14) 

Un temps pour son couple,  
un temps de partage et de convivialité 

 

    SE DONNER DES RÈGLES ? 
 

POUR VIVRE !  

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
Week-end organisé par le Groupe COR 

Bâtir son foyer sur le ROC avec les Pères Eudistes 

 
Venez comme vous êtes … !!!!! 

 
• Vous avez… 

Entre 0 et 15 ans de mariage 
Besoin de vivre un moment spirituel en couple 

 

• Vous vous demandez… 

Pour tenir aujourd’hui, on a besoin de ressources, de repères. Parmi ces repères, il y a les 
règles, celles dont on hérite, qu’on se donne ou devrait/ voudrait se donner… 
« Le sabbat a été fait pour l’homme et non l’homme pour le sabbat » : les règles sont là pour 
protéger mais enferment parfois aussi. Quelle ‘Règle’ se donner par rapport… aux règles, en 
couple, en famille, au boulot, dans la société, dans la vie de foi ? 
 

• Pour bâtir enCORe plus solide sur le ROC ? 

Partager nos expériences autour des manières de se donner les « bonnes règles ». 
Reprendre la question d’une « Règle de vie » du couple voire de la famille. 

 
Où ? Accueil Notre Dame, Place de la Basilique 14440 Douvres la Délivrande 

Quand ? Du samedi 6 avril 11h30 au dimanche 7 avril 15h30    
Prix approximatif / couple :140 € (pour les enfants, nous contacter). 

Merci de nous confirmer votre présence avant le 10 mars 2019 

Elsa et Marc : elsa.marc@gmail.com 
François et Solenne : francois.roche83@gmail.com 

P. Laurent de Villeroché, cjm 
contact@couples-eudistes.fr 

Ah ! Les jeunes 
n’ont plus de 

règles… 
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