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PRIÈRE PARTAGÉE DU MOIS DE MAI, MOIS DE MARIE ET DU SAINT ESPRIT  

 

Au cours de ce mois, nous célébrerons avec joie la solennité de la Pentecôte. Célébrer la 

Pentecôte, c'est célébrer la vie de l'Église, la vie des sacrements et l'envoi missionnaire de 

chaque baptisé, c'est faire retentir la parole de Jésus qui nous dit : « Allez donc, de toutes les 

nations faites des disciples, les baptisant au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit » (Mt 

28, 19) 

 

PRIÈRE D'OUVERTURE 

 

Nous te rendons grâce Seigneur parce que tu nous donnes de vivre animés par l'Esprit du 

Christ. Jésus nous dit : « Puisque vous êtes des fils de Dieu, le Père a mis en vous son Esprit 

qui est aussi mon Esprit, afin que vous puissiez être guidés par Lui. » Notre Seigneur nous 

rappelle que celui qui n’est pas habité par l’Esprit de Dieu ne fait pas partie des siens. Nous 

n’avons pas reçu l'esprit de ce monde mais l'Esprit qui vient de Dieu. Jésus nous demande 

de demeurer dans son Esprit et il restera en nous. Si nous vivons par son Esprit, nous devons 

marcher selon l’Esprit et ne pas accomplir les désirs de la chair. 

Les fruits de l’Esprit sont la charité, la joie, la paix, la patience, la gentillesse, la bonté, la 

générosité, la douceur, la fidélité, la modestie, la maîtrise de soi, la chasteté.  

 

Seigneur, nous te demandons pardon pour nos infidélités aux dons que tu nous as offert avec 

tant d'amour, que notre plus grand bonheur consiste à être docile au Saint-Esprit, à demeurer 

en Lui et à vivre en Lui. Que ce même Esprit nous conduise et nous guide pour que nous 

nous éloignions des désirs de la chair et pouvoir ainsi produire beaucoup de fruits, pour ta 

plus grande gloire. Amen 

 

 

Evangile selon Saint Jean 20, 19-23 

 

Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que les portes du lieu où se 
trouvaient les disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint, et il était 
là au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec vous ! » 

 Après cette parole, il leur montra ses mains et son côté. Les disciples furent remplis 
de joie en voyant le Seigneur. 



Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous ! De même que le Père m’a 
envoyé, moi aussi, je vous envoie. » 
 Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez l’Esprit Saint. 
 À qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; à qui vous maintiendrez ses 
péchés, ils seront maintenus. » 
 

Parole du Seigneur 

 

RÉFLEXION 

 

La solennité de la Pentecôte est le point culminant du temps pascal ; la Pâque qui nous a été 

présentée comme l'expérience prolongée en cinquante instants de ce premier jour de la 

Semaine, où « La mort et la vie s’affrontèrent en un duel prodigieux. Le Maître de la vie mourut 

; vivant, il règne. » 

La Pentecôte ne signifie pas la fin de la grâce pascale, au contraire, elle ravive en nous ce 

que nous avons reçu gratuitement comme don : l'Esprit. Par sa présence dans nos vies, nous 

sommes invités à prolonger la mission du Ressuscité partout où un chrétien, et par 

conséquent un eudiste, rend le Christ présent. Nous sommes l'Église de l'Esprit, nous 

sommes la communauté sacramentelle, nous sommes l'Église pèlerine dont le protagoniste 

est la troisième Personne de la Sainte Trinité qui nous préside et nous pousse à lire les signes 

des temps et ainsi répondre aux nouveaux défis que demande l'évangélisation. Nous sommes 

des baptisés qui voulons faire vivre et régner Jésus-Christ dans le cœur de tous les hommes. 

 

 

INVOCATIONS DU SAINT-ESPRIT 

 

Saint-Esprit, qui procède du Père et du Fils. 

 

TOUS : ECLAIRE-NOUS 

  

Lien d'union entre le Père et le Fils, 

Esprit de sagesse et d'intelligence, 

Esprit de conseil et de force, 

Esprit de connaissance, de piété et de crainte de Dieu, 

Toi qui planais sur les eaux pendant la création, 

Toi qui as inspiré les écrivains sacrés, 

Toi qui as parlé par les prophètes, 

Toi qui as formé Jésus dans le sein de la Vierge Marie, 



Toi qui as emmené Jésus au désert pour être tenté, 

Toi qui es descendu sur Jésus lors de son baptême, 

Toi qui as envoyé Jésus prêcher l'Évangile aux pauvres, 

Toi qui l’as fortifié dans sa prière à Gethsémani, 

Toi qui par la volonté du Père l'a conduit à la mort, 

Toi qui l'as ressuscité des morts, 

Toi qui as engendré l'Église à Pâques, 

Toi qui lui as donné naissance à la Pentecôte, 

Toi qui es descendu sur Marie et les apôtres, 

Toi qui es l'âme de l'Église, 

Toi, le premier évangélisateur, 

Toi qui nous rappelles l'enseignement de Jésus, 

Toi qui rends Jésus présent dans les sacrements, 

Toi qui fais de nous de nouvelles créatures lors du baptême, 

Toi qui fais de nous des témoins de Jésus par la Confirmation, 

Toi qui dans l'Eucharistie fais du pain et du vin le corps et le sang du Seigneur, 

Toi qui pries dans les chrétiens, 

Esprit de bonté et de douceur, 

Esprit de joie et de fidélité, 

Esprit de patience et de charité, 

Esprit de continence et de chasteté,  

Esprit de pudeur et de longanimité, 

Esprit de gentillesse et de paix. 

Toi qui sanctifies les hommes. 

 

Prions : Seigneur Jésus, par la puissance de ton Esprit, possède-nous et guide-nous afin que 

l'efficacité salvifique de ton royaume grandisse en nous et dans le monde entier. Amen. 

 

V. Seigneur Jésus 

R. Nous voulons que tu vives et règnes parmi nous 

V. Bienheureuse Vierge Marie  

R. Obtiens-nous la bénédiction auprès de ton fils. AMEN 

 

 


