
PRIÈRE EUDISTE PARTAGÉE DÉCEMBRE 2022 

AU NOM DU PÈRE ET DU FILS ET DU SAINT ESPRIT AMEN 

CHANT  

En ce douzième mois de l’an de grâce 2022, les ASSOCIÉS du Bénin du centre de spiritualité Saint Jean 

Eudes d’Atrokpocodji proposent la prière eudiste partagée. Décembre est un mois riche en 

évènements pour l’Eglise universelle en général et pour les Eudistes en particulier. En effet, outre le 

temps de l’AVENT qui nous conduit à la commémoration de l’AVÈNEMENT DU CHRIST (NOËL), nous 

avons la SOLENNITE DE L’IMMACULEE CONCEPTION DE LA VIERGE MARIE, L’anniversaire 

D’ORDINATION SACERDOTALE DE SAINT JEAN EUDES sans oublier la SAINT SYLVESTRE. 

Que soit Loué le nom du SEIGNEUR qui nous accorde et nous accordera la grâce de vivre ces 

évènements. Laissons-nous guider par le SAINT ESPRIT. …  

Mais avant toute chose, reconnaissons humblement que nous sommes pécheurs et demandons 

pardon à DIEU. 

(ACTE DE CONTRITION) 

Recueillons-nous avec la prière de Saint Jean Eudes :   

LE DIFFICILE PARDON 

« Père, pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu’ils font !... » 

(Lc 23, 34) 

Pardonner, Seigneur, c’est l’une des choses les plus difficiles !  

C’est pourtant ce que tu as fait sur la croix : 

« Père, pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu’ils font !... »  

Tu invites tes disciples à le faire… soixante-dix fois sept fois ! 

Comment y arriver sans te regarder ? 

Comment y arriver sans t’ouvrir la porte de mon cœur ?  

Que ce soit toi en moi qui pardonnes, 

qui me donnes la force d’aller au-delà de moi-même, 

de mes forces humaines. 

O Seigneur, viens en moi pour pardonner à ceux qui me font du mal. 

Toi qui me pardonnes chaque fois que je m’éloigne de toi,  

transforme-moi à ton image, 

apprends-moi à pardonner avec un grand cœur, 

par amour pour toi. 

SILENCE CHANT 

 



ET MAINTENENT, TOURNONS-NOUS VERS NOTRE MÈRE PAR LA PRIÈRE DE SAINT JEAN EUDES « Ô Cœur 

sacré de Marie, toujours Vierge et Immaculée » : 

La Prière de Saint Jean Eudes « Ô Cœur sacré de Marie, toujours Vierge et Immaculée » : 

 « Ô Cœur sacré de Marie, toujours Vierge et Immaculée, Cœur le plus saint, le plus pur, le plus noble 

et le plus grand que la Main toute-puissante du Créateur ait formé ; Source intarissable de bonté, de 

douceur, de miséricorde et d'amour ; Modèle de toutes les vertus, Image du Cœur adorable de Jésus-

Christ, qui brûlâtes toujours de la charité la plus ardente, qui aimez Dieu Vous seule plus que tous les 

Séraphins ensemble, qui donnez plus de gloire à Dieu par votre Amour que ne Lui en rendent toutes 

les créatures ; Cœur de la Mère du Rédempteur, siège de la paix, où la miséricorde et la justice se sont 

alliées, où la paix entre le ciel et la terre a commencé de se traiter ; qui avez ressenti si vivement nos 

misères, qui avez tant souffert pour notre salut, qui nous aimez encore avec tant d'ardeur, et qui 

méritez par tous ces endroits le respect, l'amour et la confiance de tous les hommes : daignez agréer 

mes faibles devoirs. Prosterné devant Vous, je Vous rends l'hommage le plus profond dont mon âme 

est capable ; je Vous remercie des sentiments d'amour et de miséricorde dont Vous avez été si souvent 

touché à la vue de mes misères : je Vous rends grâces des bienfaits que j'ai reçus par votre Bonté, et 

je m'unis à toutes les âmes pures qui trouvent leurs délices à Vous honorer, à Vous louer, à Vous aimer. 

Elles ont appris du divin Esprit qui les conduit, que c'est par Vous qu'il faut aller à Jésus -Christ et 

s'acquitter envers ce Dieu-Homme de ce que nous Lui devons. Vous serez donc, ô Cœur tout aimable, 

Vous serez désormais l'objet de ma vénération, de mon amour et de ma plus tendre dévotion ; Vous 

serez la voie par où j'irai à mon Sauveur, et ce sera par Vous que me viendra sa Miséricorde ; Vous 

serez mon refuge dans mes besoins, ma consolation dans mes afflictions ; j'irai apprendre de Vous la 

pureté, l'humilité, la douceur, et surtout l'amour de Jésus : je demanderai ces vertus par Vos mérites 

et je les obtiendrai. J'ose Vous présenter mon cœur souillé de mille péchés : tout indigne qu'il est de 

Vous, j'espère que Vous ne les mépriserez pas. Faites, par votre puissante médiation, qu'il soit purifié 

et détaché des créatures ; pénétrez-le de la douleur de ses péchés ; remplissez-le de l'amour du divin 

Cœur de Jésus votre Fils, afin qu'il puisse Vous être uni dans le ciel, et y aimer Dieu éternellement avec 

Vous. Ainsi soit-il. » 

 

SILENCE, CHANT 

DIEU N’A MENAGE AUCUN EFFORT POUR NOUS COMBLER DE SA GRACE, DE SA MISERICORDE,  …. , DU 

1ER JANVIER À  CE JOUR. CONFIANTS QU’IL CONTINUERA JUSQU’AU 31 DECEMBRE, REPRENONS 

ENSEMBLE LA PRIERE DE SAINT JEAN EUDES POUR LA FIN D’ANNEE.  

 

R/ Mon DIEU, je crois, j’adore, j’espère et je Vous aime ! Je Vous demande pardon pour ceux qui ne 

crois pas, qui n’adore pas, qui n’espère pas et qui ne vous aimen t pas. 

 Me voici, Seigneur : une année s’achève. 

En ce dernier jour, je veux passer un peu de temps avec toi. Seigneur Jésus, je te contemple au dernier 

jour de ta vie ici-bas, je t’adore et je t’aime ! Je te contemple en tes dernières pensées, paroles, actions, 

en tes souffrances. En ce dernier jour, je vois que tu aimes ton Père jusqu’au bout, tu le remercies des 

grâces qu’Il t’a faites, et par toi au monde entier ! Tu demandes pardon pour nous. Béni sois tu ! 

R/ Mon DIEU, je crois, j’adore, j’espère et je Vous aime ! Je Vous demande pardon pour ceux qui ne 

crois pas, qui n’adore pas, qui n’espère pas et qui ne vous aiment pas.  



 

Seigneur, je te remercie de tout ce que tu as fait pour moi et pour toute l’humanité, au long de cette 

année. Pardon de t’avoir si souvent déçu, pardon pour toutes les fois où j’ai refusé le « jusqu’au bout 

» de ton amour. Pardon de l’indifférence des hommes. Désormais, que le désir de t’appartenir soit le 

plus fort, et que jamais je ne fasse obstacle à ton amour. Que tout mon être, toute ma vie, soient une 

louange à ta gloire ! 

R/ Mon DIEU, je crois, j’adore, j’espère et je Vous aime ! Je Vous demande pardon pour ceux qui ne 

crois pas, qui n’adore pas, qui n’espère pas et qui ne vous aiment pas.  

 

O Mère de Jésus, toi qui as tant aimé ton Fils, Unis-moi aux dispositions de ton cœur au dernier jour 

de ta vie. Prie pour moi, que le dernier soir de cette année et le dernier moment de ma vie soient un 

acte d’amour envers Jésus. 

R/ Mon DIEU, je crois, j’adore, j’espère et je Vous aime ! Je Vous demande pardon pour ceux qui ne 

crois pas, qui n’adore pas, qui n’espère pas et qui ne vous aiment pas.  

SILENCE CHANT 

             

PRIÈRE FINALE 

Seigneur Jésus, tu es « venu consoler ceux qui pleurent ». Regarde mon ami, il crie vers toi sa 

souffrance. Porte-le sur ton cœur, prends pitié de lui. Fais-moi la grâce de le regarder comme ton frère, 

ta sœur, mon frère, ma sœur. Donne-moi de puiser dans ton cœur des paroles et des gestes de 

compassion. Qu’à travers moi ta paix le rejoigne. Plonge-moi dans ton amour infini, que je lui manifeste 

combien son épreuve te touche. Je t’offre ses difficultés, ses blessures, sa souffrance. Unies à l’offrande 

de toi-même au Père, elles deviennent pierres précieuses de grand prix. Je crois que tu veux toujours 

notre bien, même lorsque nous sommes associés à ta croix : c’est à la Croix que tu as révélé combien 

tu nous aimes.  

AINSI SOIT-IL. 

 

 

 


